INFORMATII IMPORTANTE PENTRU PACIENT

Trecerea de la Apidra (insulina glulizin) cartus / stilou injector (pen) a 3 ml la
insulind umana obisnuita cu durata scurta de actiune

STIMATE PACIENT, VA RUGAM SA CITITI CU ATENTIE ACEST PLIANT
INAINTE DE A TRECE LA O ALTA INSULINA

Medicamentul dumneavoastrd Apidra in cartus / stilou injector (pen) a 3 ml
(inclusiv Apidra SoloStar) temporar nu este disponibil

Asa cum probabil vi s-a spus deja de catre medicul dumneavoastrd sau un alt profesionist
din domeniul sanatatii, va informam cu regret ca, din cauza unei probleme de fabricatie,
compania Sanofi nu va putea deocamdata sa va furnizeze Apidra in cartuse a 3 ml
(inclusiv Apidra in cartus, Apidra SoloStar si Apidra OptiSet). Compania Sanofi depune
eforturi pentru reluarea aproviziondrii normale la Inceputul anului 2012.

Medicul dumneavoastra a decis sa va treaca la o altd insulina

Ca urmare a actualului deficit de aprovizionare si a incapacitdtii temporare de a va
furniza medicamentul Apidra in cartus sau in stilouri injectoare (pen-uri), pe care le
utilizati dumneavoastrd, medicul dumneavoastra a decis sa va treacd de la insulina Apidra
la o insulind umana obisnuitd cu duratd scurtd de actiune, precum Insuman Rapid,
Humulin R sau Novolin R'.

Ce ce trebuie si stiti INAINTE de a trece la insulini umani obisnuiti cu durati
scurta de actiune

Este foarte important sd intelegeti ca insulina umana obisnuita cu durata scurta de actiune
are un debut mai lent i o duratd mai lunga de actiune decat insulina Apidra, ceea ce
inseamna ca doza adecvata pentru dumneavoastra si momentul administrarii s-ar putea sa
trebuiascd modificate.

Prin urmare, inainte de a va administra prima doza dintr-o insulind umand obisnuitd
cu_duratd scurtd de actiune, trebuie sa vi adresati medicului dumneavoastrd pentru a
discuta efectele posibile ale schimbdarii tratamentului asupra momentului administrarii
in_functie de mese, asupra_utilizarii dispozitivului de administrare, a_dozei initiale si
dozei finale de intretinere.

Va rugdm totodata ca Tnainte de utilizarea acesteia, s va asigurati ca ati citit In intregime
prospectul pentru pacient, care insoteste insulina umand obisnuitd cu durata scurtd de
actiune prescrisa.

" Humulin® R si Novolin® R sunt mérci inregistrate ale Eli Lilly and Company (SUA) si, respectiv, Novo
Nordisk (Danemarca).
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Pentru a va asigura de controlul bun al glicemiei dupa schimbarea tratamentului si pentru
a permite ajustarea dozei, in caz de necesitate, este foarte important s vad monitorizati
valorile glicemiei frecvent si cu regularitate, mai ales in primele sdptamani.

In caz de dificultiti sau dacd nu va simtiti bine pe parcusul tranzitiei la noul tratament,
adresati-vd imediat medicului dumneavoastri. In cazul unei probleme grave (precum
pierderea semnificativd a controlului glicemiei) sau a unei_urgente care vi poate pune
viata in pericol, adresati-va serviciilor de urgenta (Salvare).

Daca aveti intrebari despre noua insulind prescrisd, va rugdm sa va adresati medicului
dumneavoastra sau altui profesionist din domeniul sdnatatii.

Cand va fi din nou disponibild Apidra in cartus /stilou injector (pen) a 3 ml
Depunem eforturi asidue pentru a va pune la dispozitie din nou medicamentul Apidra in
cartus si stilou injector (pen) in viitorul apropiat. La momentul respectiv, vom lua toate
masurile ca sd informam toti profesionistii din domeniul sanatatii, inclusiv pe medicul
dumneavoastra.

Cu multumiri pentru intelegere,
Echipa Sanofi Diabet

2/2



